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Charte des bonnes
 pratiques 

dans les espaces 
naturels

LES RANDONN
EES 

Pour plus de sécurité, je prépare ma sortie.
Je prépare ma sortie (choix de mon équipement, 
de l’itinéraire en fonction de mes capacités physiques, de la météo).

J’emporte avec moi une carte récente, une boussole, un téléphone, des 
ravitaillements.

J’évite de partir seul et je respecte le balisage permanent présent sur les 
chemins.

Je randonne sous ma propre responsabilité.

Je fais attention à mon comportement, au stationnement de mon 
véhicule, à refermer les barrières, à obtenir les autorisations des 
propriétaires.

Je respecte la signalisation, les interdictions et les restrictions 
d’accès. 

Courtoisie et discrétion sont mes maîtres mots.

Je respecte les autres usagers, le calme et la tranquillité 
d’autrui et veille à ce que mon chien n’occasionne aucune 
gêne.

Je fais attention en période de chasse et modifie mon 
itinéraire à l’approche d’une battue.

La nature m’accueille, alors je lui rends la politesse.

Je ne m’écarte pas des chemins, n’effraie pas les animaux et maîtrise mon 
chien à leur approche. 

Je fais attention à la faune, à la flore, au risque d’incendie.

Je rapporte tous mes déchets.

Je respecte la réglementation en vigueur sur le campement, les cueillettes, 
les activités de pleine nature, notamment dans le cœur du Parc National des 
Cévennes…

JE RANDONNE DANS LE RESPECT DE LA SECURITE

JE RANDONNE DANS LE RESPECT DE LA PROPRIETE

JE RANDONNE DANS LE RESPECT DES AUTRES USAGERS

JE RANDONNE DANS LE RESPECT DES MILIEUX NATURELS

Partageons nos espaces en Lozere

Commission 
Départementale des 
Espaces
Sites et 
Itinéraires

Retrouvez l’intégralité de la charte 

et venez adhérer 

sur www.sportsnature.lozere.fr


